BAMSA MIN
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Bamsa min, bamsa min,
hvar er bamsivinur min.
Vinur min, vinur min,

Eg vil vera vinur tin.

Spzlid

Bygnadur

Bamsa min, bamsa min,
Goymir tu teg, bamsa min.
Vinur min, vinur min,

Eg vil vera vinur tin.
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Tilfar
Ringluegg

Bamsa

Tilraettaleggjan

Bornini standa i einum rundingi vid hver sinum raslueggi.
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SPALID
Syngid vid felagssanginum og ringlid vid sanginum/solospalinum - 16 taktir.
Ringlueggid er Bamsan. Eitt barn ger av, hvar a kroppinum eggid skal krégvast. Tad kann vera uppi

a hgvdinum, undir troyggjuni ella uppi i buksubrékini.

Sangtekstur: Soleidis gera tit:
A ”Bamsa min ...” Barnini yppa oksl, medan grindid verdur sungid.
A ”Bamsa min ...” Tey soknast eftir Bamsu vid hondini a pannuni.

At enda verdur eggid tikid fram, og B-stykkid

verdur spalt.

B ”Solospeel” Oll spzla vid i solospzlinum.At enda verdur eitt
nytt stad a kroppinum funnid at krogva eggid i.

AA B Upp a sama mata sum nevnt omanfyri.
AA Oll spla vid i grindunum vid sinum eggi.
(AJA) Barnini kunnu syngja saman vidVén og

barnakorinum.

Valmgguleiki
Litla Bamsan kann brukast i stadin fyri ringlueggid, soleidis at tad verdur litla Bamsan, id

verdur fjald ymsastadni a kroppinum.

Barnini sita { ringi. Litla Bamsa fer runt frd einum barni til annad, me&an sungid verdur, til
tann vaksni sigur “stedga”, og @ll bgrnini koyra hendurnar upp.Tann, i8 situr vid Iftlu Bamsu,
répar “hurrd” ella*“ eg havi litlu Bamsu”.
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